
甫水会 長野県支部イベント 

講演会 ＆ キャンパス・学部別懇親会 ご案内 

 

日 時： ８月１１日（日）  

     11:00～12:20    講演会 

     12:30～14:30    キャンパス・学部別懇親会 

場 所： ホテルブエナビスタ（松本） メディアーノ 

 

講 演 会 

演 題：わが子の可能性を引き出す ～不確実性の時代を生き抜くために～ 

講 師：菊池 教泰（きくち のりやす）氏 

【所属】 
・株式会社デクブリール 代表取締役 
・一般社団法人 日本スポーツチームアセスメント協会 代表理事 
・一般社団法人 日本パラ陸上競技連盟 理事 

 
【最終経歴】 
 中央大学法学部法律学科卒業 同柔道部主将 
【主な著書】 
 超一流アスリートのマインドを身につけて あなたのゴールを達成する（開拓社） 
 
【略歴】 
元柔道選手。中学時代までは、地区大会１回戦負けの選手。 

独学でメンタルのことを学び、心が変化したことで大学時に、団体日本一、国際大会優勝を経験。 

その後、五輪金メダリストを輩出し、柔道選手は年に１人しか入れない、名門ＪＲＡ（日本中央競馬会）入り。しかし、

柔道と仕事の両立を図るも、挫折しうつ状態に。 

心の変化で日本一、うつ状態と両極端を経験したことから「個人の心のあり方」と「環境要因である組織（チーム）」の、

相互関連する重要性を痛感。 

現在はその経験と認知科学コーチングの知見をベースに、”個人の意識改革による、組織の意識改革”を実施。 

企業（7 割）・スポーツ（2 割）・学校教育（1 割）をまたぎ、100 以上の組織 延べ 5,000 人以上を変革。 

また、中学校武道必修化に伴い、中学校の柔道体育授業を、外部講師として 350 時間以上経験していることから、教員・

PTA・保護者向けの講演も行っている。 

【懇親会】  参加費 2000 円 （ホテル特製お弁当＋アルコール・ソフトドリンク飲み放題） 

       １学生につき、ご両親または保証人２名までご参加いただけます。 

       キャンパス・学部別テーブルで懇親会ができるよう計画しています。 

講演会、懇親会とも QR コードからお申込みください。 

申込締切は ７月３１日（水） 


